
Aqua découver te

Aqua sérénité

Aqua délices

4 SOINS AU CHOIX PARMI NOS SOINS DE BASE

4 SOINS AU CHOIX PARMI NOS SOINS DE BASE

nos formules aqua
Ce sont des demi-journées de pleine détente, de bien-être 

et de soins attentifs dans un environnement naturel et revivifiant.

55E  

75E  

95E  

1 SéAnce De lit HyDromASSAnt
ou 1 bAin reminérAliSAnt

1 AquAmoDelAge

Fa ites plaisir
à votre entourage

COMMENT VOUS Y RENDRE ?

www.compagniedesspas.fr

Amélie-les-Bains

ESPAGNE

MÉDITERRANÉE

Le Boulou

Quillan

Ax-les-Thermes
N116

D115

A9

Collioure

Argelès-sur-Mer

Perpignan

Prades

autoroute : A9 sortie Le 
Boulou, puis 15 km direction 
Amélie (carte Michelin n°86). 
snCF : Gare TGV de Perpignan, 
De la gare à la station :  
cars “les Courriers Catalans” - 
tél. 04 68 55 68 00. 
aéropor t  :  Pe r p ignan-
Rivesaltes (40 mn). Liaisons 
quotidiennes avec Paris, saison-
nières avec Lille et Strasbourg.

RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS
dates d’ouverture : de fin janvier à fin décembre

THERMES D’AMÉLIE-LES-BAINS
66113 Amélie-les-Bains Cedex - Pyrénées-Orientales

amelielesbains@chainethermale.fr

0 , 1 5  €  T T C  /  M N

0 825 826 366

avec nos bons cadeaux et notre coffret découverte

S O I N S  2 0 11 

A
ir Pur et ciel lumineux… Amélie-les-bains bénéficie d’un 

micro-climat sec et ensoleillé qui maintient la douceur 

des températures à l’égal de celle de Rome.

Situé sur le site romain, le Spa thermal a été entièrement 

repensé et restauré dans une belle inspiration contemporaine. 

L’espace de soins est centré sur une vaste piscine d’eau 

 thermale à cols de cygne et jets sous-marins, bain de kaolin et 

cabines de soins individuel les. Dans ce havre tranqui l le, 

vous saurez vous détendre et goûter aux soins revitalisants.

Amélie-les-Bains

Ces eaux captées entre 
44° et 63° soulagent les 
douleurs rhumatismales 
et vous aident à mieux 
respirer. La silice qu’elles 
contiennent est cicatri-
sante.

LE  +4 SOINS AU CHOIX PARMI NOS SOINS DE BASE

1 SéAnce De lit HyDromASSAnt
ou 1 bAin reminérAliSAnt

1 AquAmoDelAge

1 moDelAge Du DoS (20 mn)
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CO F F R E T

199E  

T H E R M E S  D E

a M é L i e - L e s - b a i n s



nos soins de base
(4 soins au choix )

Les autres soins

Bain de kaol in 
en apesanteur

Le Kaolin, argile blanche, place votre corps 
en apesanteur et recouvre votre silhouette 
d’une crème onctueuse. Le flux de l’eau 
effectue un massage subtil et profond, 
suspend le stress et dénoue les tensions 
musculaires.

Ondée thermale 
hydromassante

Allongé sous une pluie chaude nourrie par 
de nombreux jets, votre corps est balayé de 
la tête aux pieds. L’ondée thermale libère 
votre organisme de toutes ses tensions et 
vous renouez avec un sommeil de qualité.

Douche au jet pétr issante
Dirigée le long de la colonne vertébrale par 
un hydrothérapeute, cette douche “spécial 
dos” dénoue tous les points de tension. 
Orientée sur les rondeurs superflues et les 
capitons, elle stimule le drainage des tissus.

Jets de for te pression 
en piscine

Dans une piscine d’eau thermale, le jet 
ultra puissant parcourt votre corps de 
bas en haut et de haut en bas. Il décon-
tracte tous les muscles du dos, draine les 
tissus et procure une détente générale 
profonde.

Piscine 
de relaxation

Cette vaste piscine est animée de bains 
bouillonnants, jets sous-marins, douches 
carpées, pour profiter pleinement de l’eau 
thermale à votre guise. 	  

Bain de vapeur
en lumière de Wood

Dans une lumière bleutée relaxante, le 
rayonnement ultraviolet, vous goûtez aux 
bienfaits de l’eau thermale, enveloppé de 
ses vapeurs. 

L it hydromassant
Relaxant et décontractant. Vous êtes 
étendu sur un matelas d’eau chaude 
dont  les hydrojets massent entièrement 
votre dos et le corps entier en mouve-
ments circulaires.

Bain reminéral isant 
hydromassant

Installé dans une baignoire hydromassante, 
ce soin est souverain pour les flux circu-
laires, l’oxygénation des tissus et la détente 
musculaire.

MODELAGE 
SOUS L’ONDéE THE RMALE

Pour un ressourcement total du corps et de 
l’esprit, le modelage sous l’ondée thermale 
est un must. Sous une fine pluie d’eau 
thermale chaude, votre corps est entiè-
rement massé en douceur. Ce modelage 
vous apporte relaxation, tonus, détente 
musculaire profonde et souplesse.

modelage aromatique
Massage doux aux huiles essentielles de 
l’ensemble du corps conçu pour suspendre 
le stress et dénouer les tensions musculaires.

beauté du visage le soin

30
mn

Soin Aroma Découverte 
Soin éclat et découverte de l’aromathérapie

38E

45
mn

Aromassage du Visage 
Modelage visage, nuque et bras aux baumes aromatiques

48E

90
mn

Soin Aromaplastie 
Soin plaisir au masque multivitaminé, onctueux et douillet

68E

90
mn

Grand Soin Aroma Expert  
Le grand soin Décleor personnalisé pour une efficacité  
et un plaisir incomparables

78E

90
mn

Aroma Expert Hydrathermal	  
�Exclusivité Chaîne Thermale du Soleil : Association d’eau thermale  
et d’huiles essentielles pour une peau lumineuse

78E

beauté du corps 
et modelages le soin

30
mn Gommage & Hydratation 38E

35
mn

Soin Réconfort du Dos 
Gommage suivi d’un modelage avec baume aux huiles essentielles 
relaxantes

38E

35
mn

Soin Réconfort des Jambes 
Gommage, modelage et gel effet glaçon

38E

45
mn

Rituel Minceur Perfect Slim Effect  
Gommage, modelage et masque au pamplemousse, ciblés sur les rondeurs

68E

45
mn

Rituel Silhouette Perfect Sculpt	 
�Soin tenseur avec gommage, modelage, enveloppement du corps  
aux effets tonifiants raffermissants

68E

75
mn

Grand Aromassage du Corps	  
�Grand modelage détente, de la tête aux pieds, aux baumes aromatiques

78E

Aromaplastie

Grand Soin Aroma Expert

Aromassage du Visage

tr io 
visage 174E  

endermologie la 
séance par 6 par 9

Appelé couramment “lpg Cellu M6”, l’endermologie qui utilise  
la technique du “palper-rouler”, est un soin qui lutte efficacement  

contre les capitons disgracieux et le relâchement cutané

LPG Cellu M6 corps 55E 300E 432E

Application Gel 5E 4E 3E

Collant Obligatoire 25E

balnéothérapie
les soins 1 soin par 6

Aquamodelage 22E 99E

Bain Reminéralisant Hydromassant 18E 79E

Lit hydromassant 16E 79E

les for faits
Accès au Spa
Bain de boue
+ Jets sous-marins en piscine

Forfait 2 soins 25E

épilations
Sourcils 8E Maillot 12E

Lèvres ou Menton 8E 1/2 Jambes 17E

Visage 18E 3/4 Jambes 22E

Aisselles 12E Jambes Entières 25E

Avant-bras 15E Jambes + Aisselles + 
Maillot

40E

Invitation aux voyages multisensoriels aromatiques sous les mains expertes  
de nos esthéticiennes et le “katsu” accessoire traditionnel en bois d’acacia

45
mn

Modelage Ile Rouge 
Massage décontractant, baume et techniques venus de Madagascar

48E

45
mn

Grand Soin Madagascar 
Gommage et modelage soyeux aux poudres de fruits  
et aux huiles aromatiques de Madagascar

68E

75
mn

Modelage Evasion Madagascar 
Une heure de modelage de tout le corps et 52 techniques inspirées  
des plantes et traditions malgaches

78E

Beauté des mains et des pieds
Manucure 25E

Beauté des Pieds 25E

De la Tête aux Pieds
Soin Aroma Découverte - Manucure - Beauté de pieds

79E

balneothérapie

Les prix s’entendent TTC. Tous nos soins esthétiques peuvent être déclinés en forfait 3 ou 5 soins.

beauté au masculin le soin

30
mn Soin Express 38E

75
mn Soin Energisant Intense 78E

aquagym
curistes 1 

séance par 3

Séance de 30 minutes de gymnastique  
en piscine thermale suivie de 10 minutes  
de jets sous-marins

25E 45E

résidents 1 
séance par 8 par 12 par 24

Horaires des cours : 
Lundi et Jeudi 17h45 et 18h30  
Mercredi 17h45

25E 56E 80E 156E

i n s t i t u t  d e  b e au t é


